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Базисного учебного плана 1 ступени

ГОУ СОШ № 674САО г.Москвы





На 2011-2012 учебный год.
           Базисный учебный план школы 1 ступени ГОУ СОШ №674 разработан на основе Московского базисного учебного плана , Федерального базисного учебного плана ,утверждённого приказом  Минобразования  РФ от 9 марта 2004 №1312(в редакции от  20 августа 2008 года №241) и Федерального компонента  государственного стандарта общего образования, утверждённого приказом  Минобразования РФ « Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего , основного  общего и среднего (полного) общего образования» от 5 марта 2004 года  № 1089 (в редакции от 19 октября 2009 года №427).
          Учебный план ГОУ СОШ № 674 обеспечивает преемственность с Московским региональным  базисным учебным планом , утверждённым решением коллегии Департамента  образования города Москвы «Об утверждении базисного учебного плана» от 22 февраля 2007 года и выполнение                                        « Гигиенических требований к условиям  обучения в общеобразовательных учреждениях» , утверждённых постановлением  Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря  2010года №189 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН   2.4. 2. 2821- 10»

Учебный план ориентирован на 33 учебные недели для 1-х классов и дополнительных каникул для 2-4 классов на 34 учебные недели.

.          С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной нагрузки в первом классе , в соответствии с СанПиН п. 2.4. 2. 2821- 10  и письмом  Минобразования РФ от 20 апреля 2001 года №408/13-13 обеспечивается организация адаптационного периода. Продолжительность уроков : для 1 класса-  в первом полугодии  – в сентябре – декабре по 35 минут каждый, плюс ещё 10 минут на проведение двигательной активности учащихся ,продолжительностью не менее 40 минут.СанПиН 2.4.2.2821-10;в январе - мае – по 4 урока по 45 минут каждый . 
        Продолжительность уроков для 2-4 классов – 45  минут, в соответствии с Уставом школы ОУ.                                                                                                                                               .     Для обучающихся 1-4 классов предусмотрена пятидневная неделя ,занятия  в первую смену;    (СанПиН п. 2.4.2.  2821-10 )                        
Максимальная допустимая нагрузка уч-ся 1 классов – 21 часов в неделю, для 2-4 классов- 23 часа в неделю, в соответствии с режимом работы ГОУ СОШ №674 и сеткой часов базисного учебного плана.
          Домашние задания даются обучающимся с учётом возможности их выполнения в следующих пределах : обучение в 1 классе проводят без домашних заданий и бального оценивания знаний    Во 2- 3 классе до 1.5 часов; в 4 классе до 2 часов (СанПиН 2.4.2. 2821-10 ) 
 Для предупреждения переутомления и сохранения оптимального уровня работоспособности в течение недели обучающиеся  имеют облегченный день в четверг или  пятницу.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                .          При составлении учебного плана ГОУ СОШ № 674 индивидуальные и групповые занятия и домашние задания учитываются при планировании внеурочной деятельности обучающихся с учётом действующих санитарных правил и нормативов.  
    Образовательная деятельность в 1-х классах в рамках введения и реализации ФГОС.
          На основании приказа №373 Минобрнауки России от 06.10 2009г.                         (с изменениями ,утверждёнными приказом №1241   Минобрнауки России  от 26. 11.2010 г.) в  первых классах осуществляется реализация ФГОС НОО.   
В соответствии с Основной Образовательной Программой ГОУ №_674
и требованиями ФГОС НОО учебный план для первых классов определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и направлений внеурочной деятельности и рассматривается как единый образовательный план.

В урочной деятельности учебным планом на 2011-2012 учебный год задается обязательный для каждого учащегося объем часов в соответствии с п. 10-5 СанПиН  2.4.2. 2821– 10 (21ч).

Часы внеурочной деятельности, формируемые  по желанию учащихся и запросу их родителей (законных представителей) с учетом специфики образовательного учреждения, реализуются после перерыва продолжительностью не менее  45 минут (п. 10-6 СанПиН  2.4.2. 2821– 10).

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой  предельной нагрузки обучающихся, но  подлежит учету при определении  объемов финансирования, направленных на реализацию Основной Образовательной Программы ГОУ №_674_                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

В первом классе федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (ФГОС НОО) реализуется через базисный учебный план, внеурочную деятельность в соответствии с основной образовательной  программой начального общего образования ГОУ СОШ №674.   

Учебный план ГОУ СОШ №674 начального общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию требований стандарта определяет общий объём нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей:
	№ п/п
	Предметные области
	Основные задачи реализации содержания

	1
	Филология
	Формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности

	2
	Математика и

информатика
	Развитие математической речи, логического и алгоритмического
мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности

	3
	Обществознание
и естествознание
(Окружающий мир)
	Формирование уважительного отношения к семье, населенному
пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей
страны, ее современной жизни. Осознание ценности,  целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.

	4
	Искусство
	Развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру

	5
	Технология
	Формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности

	6
	Физическая

культура
	Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому,

нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.


 Обучение в  первых классах осуществляется по системе учебников «Школа 2100» 
Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Пронина О.В. Учебник по обучению грамоте и чтению: «Букварь», Демидова Т.Е., Козлова С.А., Тонких А.П. «Математика» , Горячев А.В., Горина К.И., Волкова Т.О. « Информатика», Вахрушев А.А., Бурский О.В., Раутиан А.С. « Окружающий мир.» , Куревина О.А., Лутцева Е.А. «Технология» , Куревина О.А., Ковалевская Е.Д. « Изобразительное искусство» , Усачёва В.О., Школяр Л.В. «Музыка» 1 , Егоров Б.Б., Пересадина Ю.Е. «Физическая культура».
    Внеурочная  деятельность   ГОУ СОШ №674 организуется с классом, группой обучающихся во внеурочное время для удовлетворения потребностей  школьников в содержательном досуге, их участия в самоуправлении и общественно полезной деятельности,  детских общественных объединениях и организациях.  Внеурочная деятельность ориентирована на создание  условий для  неформального общения ребят одного класса или учебной параллели и имеет выраженную воспитательную и социально-педагогическую направленность и  направлена на создание условий для развития творческих интересов детей  и включения их в художественную, техническую, спортивную, интеллектуальную и другую деятельность. 

Основными принципами организации внеурочной деятельности в ОУ являются:

- создание единой образовательной среды как механизм обеспечения полноты, целостности и преемственности образования;

- развитие индивидуальности каждого ребенка;

- системная организация управления образовательным процессом.


   Организация внеурочной работы в образовательном учреждении базируется на  решении следующих задач:

- развитие индивидуальных способностей обучающихся через формирование  предметных и надпредметных компетентностей посредством углубления и расширение основ знаний образовательных областей, заложенных в инвариантной части образовательного плана ГОУ;

- духовно-нравственное воспитание школьников, формирование позитивных  отношений ребенка к базовым ценностям нашего общества и социальной реальности в целом;

- формирование устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к своему здоровью,  развитие навыков организации здорового образа жизни;

- психолого-педагогическая (коррекционная) поддержка обучающихся начальной школы.

     Часы внеурочной деятельности формируются  по желанию учащихся 1-х классов  и их родителей с  учетом специфики данного образовательного учреждения и организуются по направлениям развития личности  :спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное,  общеинтеллектуальное, общекультурное.

1. Общеинтеллектуальное направление реализуется за счет части БУП, формируемой участниками образовательного процесса (КОУ) и включает в себя 2часа  еженедельно на следующие занятия : Развитие речи. Соколова Т.Н,                    « Юным умникам и умницам» (РПС). Холодова О.А
2. Для организации занятий спортивно-оздоровительного и общекультурного направлений внеурочной деятельности используются  возможности системы дополнительного образования ОУ : спортивные секции  Флаг-футбол, Баскетбол, Карате-до, танцевально-хореографический ансамбль «Конфетти».
3. Решение задач социального направления осуществляется в рамках деятельности групп продленного дня с использованием возможностей консультационных часов для организации коррекции оных занятий с обучающимися, испытывающими трудности в освоении учебного материала, а также часто болеющими.  

4. Формирование духовно-нравственных основ личности осуществляется через организацию классного руководства с привлечением педагогических работников образовательного учреждения :педагог – организатор, педагог –психолог, социальный педагог, старший вожатый при координирующей роли классного руководителя.
 Начальное общее образование  2- 4 классы. Инвариантная часть.

          Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-х летний нормативный срок освоения государственных образовательных программ начального общего образования:

1.  «.Школа 2100»-   3а класс, 3 б класс, 4 а.
2. « Школа  2000 »-   2 а класс.
          В учебном плане сохраняются образовательные области, номенклатура обязательных предметов федерального значения :филология, математика, окружающий  мир, искусство, технология, физическая культура.
          В соответствии с инвариантной частью БУП начального общего  образования обязательны для изучения в начальной школе учебные предметы:

- Русский язык ( 1-4 классы - 4 часа в неделю)
- Литературное чтение (1 класс - 4 часа неделю)

- Английский язык ( 2-4 классы - 3 часа в неделю) Количество часов , выделяемых на изучение предмета « Иностранный язык» определяется  общеобразовательной моделью  языковой подготовки  ГОУ СОШ №674.Часы на деление на группы       во 2 а  классе взяты из компонента образовательного учреждения.
- Математика (2-4 классы - 4 часа в неделю)
- Математика 1 класс – 5 часов в неделю
- Окружающий мир (1-4 классы - 2 часа в неделю)

- Изобразительное искусство (1-4 классы - 1 час в неделю)

- Технология (1-4 классы - 1 час в неделю)

- Музыка ( 1-4 классы - 1 час в неделю)

- Физическая культура  (1- 4 классы -  3 часа в неделю)                                                        
             В целях  обеспечения комплексного изучения предметов, формирующих у учащихся целостного восприятия мира и соблюдения норм аудиторной нагрузки, введено интегрированное изучение следующих учебных дисциплин:

- Математика (информатика ИКТ) – 3а, 3б, 4а,  классы                                                      
· На основании Письма АПК и ППРО от 14.05. 08 г. № 303 , при изучении предмета « математика» по учебнику Л. Г. Петерсон (2а класс,  ) не требуется интеграции данного предмета с информатикой.                              Курс математики по программе « Школа 2000» ориентирован на формирование у учащихся в процессе изучения основных математических понятий операционного стиля мышления и важных для современной жизни представлений об информационной картине мира. (письмо АПК и ППРО от 14.05.08г.№303).                                                                                                              . \\       Программа по предмету «Литературное чтение» 2 класс автор Бунеевы не переработана из расчёта 3-х часов в неделю, интегрируется в предмет «Окружающий мир» . Интегрированное освоение « Литературного чтения» и «Окружающего мира» способствует развитию читательской компетентности обучающихся.                                                                                                                     .       В содержание обязательных для изучения в начальной школе предметов: окружающий мир , технология, изобразительное искусство, музыка включены материалы профориентационного информирования обучающихся.
         На основании Письма Министерства общего и профессионального образования от 25.03.99 г. №389/ 11-12, при изучении предмета « Окружающий мир» по УМК  Плешакова А. Л. Не требуется дополнительной интеграции с предметом ОБЖ, т.к. вопросы безопасности жизнедеятельности включены в содержание уроков данного предмета.
    Организация работы профориентационной направленности 

с обучающимися начальной школы.                                                                                                                                     Согласно Московскому базисному учебному плану общеобразовательного учреждения с 2011 -2012 учебного года  в содержание обязательных для изучения в начальной школе предметов включены материалы профориентационного информирования учащихся.
1.  Работа по профориентационной подготовке может проводиться в следующих направлениях:

1). Беседы о профессиях на уроках по всем предметам учебного плана.

2). Реализация  межпредметных связей  профориентационной направленности в ходе учебных  занятия (например: при рассмотрении тем по экологии поговорить о профессии эколога).

3). Организация экскурсионной деятельности на производство, предприятия социальной сферы, музеи с использованием интерактивных форм организации  деятельности детей.

4). Организация проектной и исследовательской деятельности младших школьников, в  рамках которой предусмотрена системная работа пропедевтической профориентационной направленности. 

5). Организация внеклассной работы с учащимися (встреча с интересными людьми, ветеранами труда, представителями редких профессий и т.п., проведение викторин, КВН и т. д.).

6). Проведение тематических классных часов.

7). Организация  профориентационной работы в системе предметов дополнительного образования.                                                                                            2.Темы классных часов и бесед по профориентации:

1). Профессии моих родителей.

2). Династии.

3). Все работы хороши - выбирай на вкус.

4). Профессиональные праздники в нашем календаре. 

- День Учителя (5 октября);

- День Милиции (10 ноября);

- День Защитника Отечества (23 февраля);

- День Космонавтики (12 апреля).

5).  Рабочие профессии в современном обществе.

6). О людях науки и искусства.

7). Знаменитые  люди и их профессии  и  т. д.

3. Учителя начальных классов отражают  в  календарно-тематических планах учебных  дисциплин   отдельную колонку "профориентация",  в которую записывают все  темы профориентационной направленности, запланированные для рассмотрения на уроках в 1-4 классах.

4. Темы по профориентации отражают  в классных журналах в разделе "Что пройдено на уроке" .                                                                                                                                             Вариативная часть базисного учебного плана .
    Вариативная  часть  базисного учебного плана  обеспечивается образовательным компонентом учреждения.
    Часы КОУ используются по выбору учащихся в образовательных областях:

- Филология

- Математика (см. приложение)                                                                                                                         .    Учитывая различные возможности и ориентируясь на развитие личности с 1 по 4 классы выделяется по 1 часу на ведение различных развивающих занятий творческой направленности:

   1.  Развитие речи. Соколова Т.Н.  М.: РОСТкнига. Цель занятий - способствовать более прочному и сознательному усвоению изученного на уроке, содействовать развитию речи детей, совершенствовать у них навыки лингвистического анализа , повышать  уровень языкового развития школьников,воспитывать познавательный интерес  к родному языку , решать проблемы интеллектуального развития  младших школьников.

    2.Информатика А. В. Горячев «Информатика в играх и задачах» М.: «Баласс», 2007  Цель: формирование общеучебных умений и общекультурных навыков работы с информацией , в частности, с использованием компьютера.
   3. « Юным умникам и умницам» (РПС). Холодова О.А.  М.: РОСТкнига.  Цель: обеспечение комплексного развития различных видов памяти, внимания, развитие наблюдательности, воображения, способствование развитию сенсорной и  двигательной сфер ребёнка, формирование нестандартного мышления.
  4. Проектная и исследовательская деятельность, в рамках которой предусмотрена системная работа пропедевтической профориентационной направленности. Цель: Заинтересовать учащегося всеми видами, жанрами.   Формирование всех сторон личности. Формирование художника-человека.                                                                                                                                                   5. Проведение консультаций по выполнению домашних заданий с учащимися ,   испытывающими затруднения при усвоении учебных программ и часто болеющими;                                                                                                                                     Учебный предмет « Иностранный язык» автор М.З.Биболетова , изучается со 2 класса.                                                                                                                               Учебный план начальной школы  ГОУ  СОШ № 674 на 2011 – 2012учебный год обеспечен необходимыми методическими комплектами   (См. приложение),  а                                     так же необходимым коллективом педагогических кадров.

Учебный план гарантирует получение учащимися возможность реализовать свой потенциал и развивать свои способности.
