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План проведения мероприятий в рамках «Недели здоровья» 

 

Дата  Время  Название 

мероприятия  

Участники Ответственные 

27.02 

понедельни

к 

8.30-15.15 

 
Тестирование по 

технологии «Навигатор 

здоровья» 

1-11 классы Баскакова Н.А., зам. дир. по 

здоровью, уч. физкультуры 

Анорова О.В., Хоцинский 

Д.В.  

13.35-14.20 Классный час 

«Губительная 

сигарета» 

5 Б класс Никулина Е.Ю., ЗВР, 

Коробейщикова Л.Н., 

классный руководитель 

14.30 – 15.30 Спортивные 

соревнования «Веселые 

старты»  

3-4 классы, 

Учащиеся 

НОУ 

«Первая 

школа» 

Кондратьева Г.А., Хоцинский 

Д.В., учителя физкультуры 

28.02 

вторник 

8.30-15.15 

 

Тестирование по 

технологии «Навигатор 

здоровья» 

1-11 классы Баскакова Н.А., зам. дир. по 

здоровью, уч. физкультуры 

Анорова О.В., Хоцинский 

Д.В.  

15.00-15.45 Турнир по шахматам 1-4 классы Хоцинский Д.В., уч. 

физкультуры 

16.00 Районный турнир 

«Большая перемена – 

зарядка для ума» 

5-8 классы Никулина Е.Ю., ЗВР, Центр 

Эстетического Воспитания 

Детей 

29.02 

среда 

11.25 Динамические 

перемены «Подвижные 

игры» 

1-4 классы Агафонова В.П., рук. музея 

 

14.00 Районные 

соревнования 

«Подвижные игры» 

(ГОУ СОШ №1481) 

1-4 классы Кондратьева Г.А., Хоцинский 

Д.В., уч. физкультуры 

1.03 

четверг 

11.25 Открытый урок 

«Лыжная подготовка» 

2 А класс Хоцинский Д.В., уч. 

физкультуры 

12.30 Брейн-ринг «В 

здоровом теле 

здоровый дух» 

2-4 классы Хацкевич М.В., ст. вожатая 

2.03 

пятница 

11.25 Динамические 

перемены «Подвижные 

игры» 

1-4 классы Агафонова В.П., рук. музея 

 

14.30 Спортивные 

соревнования 

«Перестрелка» 

5-6 классы Кондратьева Г.А., Анорова 

О.В. 
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